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CONCURRENCIA DEPARTAMENTAL
ATENCION PRIMARIA EN SALUD 2025.

Disefado por Maria Paula Rodriguez - enfermera entorno comunitario.

1. Responden brevemente a preguntas como:
- ¢Qué haces diariamente para cuidar tu salud?

- ¢Como contribuyes al cuidado del ambiente?

- ¢Qué significa para ti la salud comunitaria?

2. Reconociendo las redes de apoyo existentes y sus desafios - MAPA DE INTERCONEXIONES.

Dibuje un mapa visual de conexiones entre el autocuidado, el cuidado ambiental y la salud
comunitaria.

Ejemplo de conexiones:

- Contaminaciéon ambiental » Enfermedades respiratorias » Necesidad de espacios verdes.
- Estrés individual » Conflictos comunitarios > Necesidad de redes de apoyo.
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